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Les cours auront lieu du lundi 12 septembre 2022
au samedi 1*" juillet 2023 (hors vacances scolaires)

POUR VOS INSCRIPTIONS,
RENDEZ-VOUS AU
FORUM DES ASSOCIATIONS ET DU SERVICE PUBLIC

SAMEDI 3 SEPTEMBRE 2022
10h-16h
Parvis de L’Atalante

Ala Une et dans les pages de ce guide, retrouvez les illustrations

des éleves de I'Atelier - Espace arts plastiques




MITRY-MORY, UNE VILLE DE TALENTS

Apprendre, découvrir, pratiquer... il n'y a pas d’@ge pour explorer les différentes formes
d‘arts et pour prendre plaisir & explorer, imaginer, créer. Comme chagque année, un panel
d’activités est proposé au sein des équipements culturels pour répondre aux attentes
des Mitryens.nes désireux.ses de développer leurs savoir-faire et leur créativite.

Parce que nous croyons fortement que la pratique artistique participe & 'émancipation
et 0 la construction de I'esprit citoyen, nous mettons tout en ceuvre pour favoriser
I'acces de tous aux disciplines artistiques et culturelles : musique, danse, thédtre, arts
plastiques.. mais aussi aux activités récréatives et de bien-étre. Et quel plaisir
de découvrir les réalisations des apprentis artistes sur scene ou sur des murs
d’expaosition.

La ville regorge de talents et nous avons a cceur de les faire découvrir au public. C’est
ainsi que cette année, en plus des traditionnels temps forts qui le permettent,
I’Atelier - Espace arts plastiques accueillera une exposition aux artistes amateurs
pendant le printemps. N'hésitez pas ¢ proposer vos créations graphiques a cette
occasion'!

Nous aurons plaisir & vous retrouver le samedi 3 septembre au Forum des associations
gt du service public oU vous pourrez vous inscrire aux activités et ainsi développer
vos talents !

CHARLOTTE BLANDIOT-FARIDE
Maire

MELANIE ZEDE
Adjointe au maire en charge de la culture et du patrimoin

PASS AGGLO CULTURE

La communauté d’agglomeération Roissy Pays de France met en place
un pass culture pour encourager les pratiques artistiques et culturelles

des jeunes de moins 18 ans en offrant 50€ sur 'adhésion annuelle.

Informations sur www.roissypaysdefrance.fr




LOISIRS

COUTURE
DES 18 ANS

Un espace pour apprendre ou se
perfectionner & son rythme. Chaque cours
comprend un temps d’apprentissage et un
autre de pratique personnelle.

LUNDI DE 14H A 16H OU SAMEDI DE 9H A 11H

ANGLAIS
DE 7 A10 ANS ET ADULTES DES 16 ANS

Apprentissage traditionnel de la langue
anglaise laissant une place pour la
conversation par une approche ludique.

Tests de niveau en début d’année

7/8 ANS : SAMEDI DE 11H A 12H OU DE 15H A 16H
7/10 ANS (AVANCE) : SAMEDI DE 13H A 14H

/10 ANS (NIVEAU CYCLE 3): SAMEDI DE 14H A 15H
+ DE 16 ANS (DEBUTANT) : SAMEDI DE 9H A 10H
+DE 16 ANS (AVANCE) : SAMEDI DE 10H A 11H

FORME

STRETCHING
DES 17 ANS

S’assouplir, s’étirer en musique, pour
récupérer et se relaxer.

SAMEDI DE 9H30 A 10H30

GYM FORME
DES 17 ANS

Travail complet du corps : renforcement
musculaire différencié, assouplissements,
cardio-training.

MARDI DE 9H A 10H OU MERCREDI DE 19H A 20H
OU DE 20H A 21H

BODY SCULPT
DES 17 ANS

Travail musculaire spécifique de la ceinture
abdominale, des fessiers et des cuisses.

SAMEDI DE 10H30 A 11H30

O REPERES

L'ATALANTE
1RUE JEAN VIGO

TEL.- 0160 54 44 80
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LE CONSERVATOIRE

DE MUSIQUE, DE DANSE ET DE THEATRE

Le conservatoire est un lieu de vie ou musiciens.nes et danseurs.euses de tous dges et tous

styles peuvent s’épanouir, créer, découvrir et développer leur fibre artistique.

La pratique, encadrée par des professionnels.les, se fait sous différentes formes :
a plusieurs (en ateliers, orchestre) pour éprouver les plaisirs de jouer ensemble
ou en cours particuliers pour le développement personnel.

De nombreux concerts et spectacles mélant les genres et les disciplines
sont programmes tout au long de I'année afin de permettre aux éleves-artistes
de se produire et de vivre les joies intenses de la scene.

EVEIL

Dans un environnement riche et sécurisant, le tout-petit explore son environnement par le jeu
et y développe de nouvelles acquisitions. Les intervenants.es de la petite enfance Iui apportent

un soutien individuel, stimulant et bienveillant.

INITIATION AUX ACTIVITES
MUSICALES ET CORPORELLES

(IAM/IAC)
DE3A5ANS

LIAC (Initiation aux activités corporelles), par
de multiples expériences, aide 'enfant & prendre
conscience de ses capacités corporelles. C’est
une étape nécessaire avant toute performance
motrice ou apprentissage technique.

LInstrumentarium Pédagogique Baschet permet
une approche collective de la musique, basée
sur I'écoute, la créativiteé et le jeu. LIAM
(Initiation aux activités Musicales) participe au
développement physique, moteur et G I'éveil
de la sensibilité.

L'atelier IAC/IAM est organisé en deux temps :
motricité puis découverte musicale. Une petite
pause goOter s’invite entre les deux activités
pour un plein d’énergie.

3/4 ANS : SAMEDI DE 10H A 12H
4/5 ANS : MERCREDI DE 14H A 16H

O REPERES
L'/ATALANTE
1RUE JEAN VIGO
TEL.: 0160 54 44 80

MUSIQUE
DE 4 A 6 ANS

Les enfants font leurs premiers pas dans la
musique. lls découvrent en groupe une grande
variété d’instruments, I'expression vocale et le
plaisir de jouer ensemble. lls apprennent par
les sens dans Iaction et la création.

4/5 ANS (EVEIL) : MERCREDI DE 16H15 A 17H OU LE LUNDI DE
17H A 17H45

3/4 ANS (INITIATION) : LUNDI DE 17H A 17H45

5 ANS (INITIATION) : LUNDI DE 18H A 18H45

EVEIL A LA DANSE
DE 3 A5ANS

Un cours spécifique autour de I'expression du
corps préalable ¢ apprentissage de la danse.
La pédagogue met en place des situations de
jeux de danseurs et d’acteurs pour développer
sa psychomotricité, sa mémoaire corporelle et
son sens du rythme. Fort d’'une année de
pratique, 'enfant pourra ensuite s’orienter vers
la danse et/ou le thédtre.

3/4 ANS : JEUDI DE 17H15 A 18H OU DE 18H15 A19H
5 ANS : MERCREDI DE 15H A 15H45 OU SAMEDI DE 13H
A13H45
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Accélérateur de bien-étre, le thédtre libere les émotions, active Iimaginaire et permet au corps
et a la voix de s’exprimer en confiance, dans une pratique collective bienveillante. Une activité
joyeuse et bon enfant, mais sérieuse et exigeante.

ATELIERS HEBDOMADAIRES
DE 6 ANS A L’AGE ADULTE
6/7 ANS : JEUDI DE 17H30 A 18H30

8/10 ANS : MARDI DE 17H A 18H30 OU SAMEDI DE 9H A 10H30
1114 ANS : MARDI DE 18H30 A 20H OU SAMEDI DE 10H30 A 12H

15/20 : JEUDI DE 18H30 A 20H .
+ DE 20 ANS : MARDI DE 20H A 21H30 OU JEUDI DE 20H

A21H30

DANSE

Les cours de danse sont des rendez-vous hebdomadaires. L'éleve se forme @ la maitrise des
styles et techniques de sa discipline et développe en groupe un spectacle chorégraphié
présenté au public en fin d‘année. Discipline physique et artistique par excellence, la danse méle
développement corporel, recherche esthétique et mise en espace des corps, tout en valorisant

le plaisir de danser & plusieurs.

DANSE CLASSIQUE
DES 6 ANS

Plongeant ses racines dans la Renaissance
italienne, la danse classique, dont le
développement historique est intrinsequement
lié &la France privilégie 'narmonie et I'équilibre.
Entre placement du corps et pureté des lignes,
révélez votre élégance et votre délicatesse.

A partir de 8 ans, 2 cours par semaine

6/7 ANS : MERCREDI DE 9H30 ‘A‘10H30

8/9 ANS : MERCREDI DE 10H30 A TTH30 ET VENDREDI DE 17H
A18H

9/10 ANS : MERCREDI DE 11H30 A12H30 ET VENDREDI DE 18H
AT9H

1112 ANS : MERCREDI DE 13H A]QH ET VENDREDI DE 19H A 20H
18 ANS ET +: MERCREDI DE 14H A 15H ET VENDREDI DE 20H A
21H30

DANSE CONTEMPORAINE
DES 6 ANS

De la suspension a I'élan, de la chute au saut,
la danse contemporaine combine apprentissage
technique et créativité corporelle. Elle replace

le travail des dynamiques au sein de la forme
et laisse le corps s’exprimer de lui-méme,
mélant improvisation et chorégraphie.

6/7 ANS : MERCREDI DE 16H A 17H OU SAMEDI DE 10H30 A IH30
8/9 ANS : SAMEDI DE 11H30 A 12H30

0/10 ANS : MERCREDI DE 17H A 18H

11/14 ANS : MERCREDI DE 18H A 19H

14 ANS ET + (AVANCE) : MERCREDI DE 19H A 20H30

15 ANS ET +: SAMEDI DE 14H A 15H

DANSE MODERN'JAZL
DES 6 ANS

Cette danse née, comme la musique jazz, de
la rencontre des cultures africaines et
européennes, est la danse du monde par
excellence. Enrichi au fil des décennies par
d’autres styles de danse (Indienne, Latine,
etc), le Modern’ Jazz connadlt une réelle
expansion grGce aux comeédies musicales
(comme @& Broadway) et devient des les
années 50 un moyen d’expression scénique
privilggie.

HORAIRES DES COURS TRANSMIS A LA RENTREE




STREET DANCE
DES 6 ANS

Trois phases d’apprentissages sont développées :
e Le travail technique sur plusieurs disciplines
faisant partie intégrante de la culture Hip Hop
(Locking, Popping , Hype, House,etc))

« La phase créative avec des ateliers permettant
un apprentissage @ travers des consignes et des
exercices pour un développement optimal.

« | e travai dimprovisation, fondement de la culture,
pour apprendre & se connaitre soi-méme.

6/7 ANS : MERCREDI DE 14H30 A 15H30 0U VENDREDI DE
17H30 A 18H30

8/10 ANS : MERCREDI DE 15H30 A 16H30

8/10 ANS [AVANCE) : VENDREDI DE 18H30 A 20H

11/14 ANS : MERCREDI DE 16H30 A 17H30

14 ANS ET + : MERCREDI DE 17H30 A 19H (FREESTYLE) OU
VENDREDI DE 20H A 21H30 (AVANCE)

PILATES
DES 15 ANS

Equilibre et vitalité sont les maitres mots de
cette pratique sportive qui repose sur la
respiration et F‘amélioration des postures
corporelles. Il a pour objectif le développement
des muscles profonds, I'équilibrage musculaire
et lassouplissement articulaire pour un

renforcement ou une

fonctions physiques.

restauration des

HORAIRES DES COURS TRANSMIS A LA RENTREE

MUSIQUE

Le conservatoire offre aux éleves une formation riche et variée, de la découverte sensorielle au
perfectionnement instrumental. Les cursus permettent aux musiciens.nes d’‘apprendre G
maftriser toutes les techniques nécessaires a leurs évolutions artistiques, qu'ils décident de
jouer en groupe, de se produire seuls ou de méler musique et danse. De multiples disciplines
sont proposeées, Iéleve pouvant méler les genres et construire son propre parcours afin de

s’épanouir dans sa pratique et dans son art.

LAPPRENTISSAGE INSTRUMENTAL
DES 7 ANS

Les parcours proposeés permettent un
développement personnel instrumental et
musical fort dans le but d’un épanouissement
rapide en pratigue collective. Des prestations
publiques sont régulierement réalisées par les
apprentis musiciens.nes.

LES VENTS : LA FLOTE TRAVERSIERE, LA CLARINETTE, LE
SAXOPHONE, LE HAUTBOIS, LA TROMPETTE, LE TROMBONE,
LE CORET LE CHANT

LES CORDES : LE VIOLON, L’ALTO, LE VIOLONCELLE ET LA
GUITARE CLASSIQUE, ELECTRIQUE ET BASSE

LES CLAVIERS ET PERCUSSIONS : ACCORDEON, LE PIANG,

LA BATTERIE ET AUTRES PERCUSSIONS

LES ATELIERS DE

MUSIQUES ACTUELLES
DES 1112 ANS

LES GROUPES

% LA CHORALE ENFANT
7/12 ANS : MERCREDI DE
17H15 A 18H15

% L'ORCHESTRE A
SAMEDI DE 10H15 A IHI5
% L/ATELIER VOCAL ADO
13/17 ANS : LUNDI DE 18H
A19H

% L/ATELIER ROCK
MARDI DE 19H30 A 23H
% L'ATELIER FUNK
MERCREDI DE 19H A
20H30

% L'ATELIER JAZZ
LUNDI DE 19H A 20H OU
JEUDI DE 21H A 23H

% LES ATELIERS DE
MUSIQUES ACTUELLES
MERCREDI DE 17H30 A 19H
% LA CHORALE ADULTE
MERCREDI DE 18H30 A
20H30

% L'ORCHESTRE B
SAMEDI DE 11H15 A 12H15
% LE BLUE TIE BIG BAND
DIMANCHE DE 9H30 A
1H30

% L'HARMONIE
MUNICIPALE

VENDREDI DE 19H30 A
21H

e

De nombreux ateliers et groupes de musiques actuelles de tous styles (rock, jazz, funk, etc.) ]

permettent aux musiciens.nes de tous instruments de venir jouer ou chanter leurs morceaux

préférés ou leurs compositions.

— 4




L'ATELIER

ESPACE ARTS PLASTIQUES

L’Atelier - Espace arts plastiques est un lieu d’enseignement et de sensibilisation aux arts
plastiques. Dans une ambiance conviviale et bienveillante, sont enseignées les techniques
du dessin, de la peinture, de la sculpture ou de la gravure dans des ateliers thématiques
ouverts @ tous, débutants comme aguerris. L'objectif est de guider chacun de maniére
individualisée dans I'acquisition de différentes techniques artistiques.

L'équipe pédagogique s’appuie sur I'histoire de I'art pour développer les sujets proposés.

La thématique générale de cette nouvelle saison est Double Je : La parfaite illusion.

L’exposition de fin d’année se tiendra du samedi 10 au vendredi 30 juin 2023.

Les cours d’éveil et d’initiation aux arts plastiques permettent & chaque enfant de découvrir et
de se familiariser avec les différentes techniques : dessin, volume, modelage, peinture, gravure...
Ces fondamentaux sont abordés & travers une variété de theme favorisant I'expression et la
créativité de chacun.

’EVEIL AUX ARTS PLASTIQUES LES ATELIERS D’INITIATION
DE5A7ANS DE 8 A10 ANS

5/6 ANS : MERCREDI DE 13H30 A 14H30 DESSIN/PEINTURE/MODELAGE : MARDI DE 17H30 A 19H ET
6/7 ANS : MARDI DE 17H30 A 18H30, MERCREDI DE 15H A16H  MERCREDI DE 14H30 A 16H
ET SAMEDI DE 9H30 A 10H30 DESSIN/PEINTURE/ILLUSTRATION : MERCREDI DE 13H30 A 16H
ET SAMEDI DE 13H30 A 15H
SCULPTURE : JEUDI DE 17H A 18H30

HORAIRES
Mardi:14h/18h30
S Mercredi : 14h/18h30

O REPERES Jeudi 14h/18h30

ATELIER - ESPACE ARTS PLASTIQUES Vendredi: 14h/17h
,20 RUE BIESTA Samedi : 10h/12h -14h/16h30

TEL.: 0164 271394
VACANCES SCOLAIRES

Du lundi au vendredi : 14h/17h




Les cours de dessin et peinture s’adressent 0 tous ceux qui veulent découvrir ou approfondir
leur pratique des arts plastiques : I'espace, la composition, le travail en valeurs, la couleur. En
fonction des cours, les professeurs mettent en avant des sujets d’observation qui privilégient
une écriture et une approche individuelle de chaque sujet.

Les ateliers de sculpture permettent d’aborder différentes techniques de mise en volume : taille
de la pierre, du bois, modelage de la terre ou du pléitre, assemblage de matériaux divers.

Le nouvel atelier de poterie céramique contemporaine s’adresse surtout aux débutants qui
prendront contact avec la glaise par le biais de méthodes traditionnelles d’enseignement.

LES ATELIERS POUR LES LES ATELIERS
11/14 ANS INTERGENERATIONNELS

SCULPTURE : LE LUNDI DE 17H30 A 18H30 +14 ANS ET ADULTES

DESSIN MODELAGE : LE MERCREDI DE 16H A 18H

BD/ILLUSTRATION : LE SAMEDI DE 10H30 A 12H30 DU DESSIN A LA COULEUR:
LE MARDI DE 19H A 21H

LES ATELIERS POUR LES A LA DECOUVERTE DU DESSIN
15"3 ANS LE MERCREDI DE 18H A 20H

\ ILLUSTRATION :
SCULPTURE : LE LUNDI DE 17H30 A 18H30 LE MERCREDI DE 18H30 A 20H30

BD/ILLUSTRATION : LE MERCREDI DE 16H30 A 18H30

POTERIE CERAMIQUE CONTEMPORAINE :
LES ATELIERS POUR LES ADULTES . S/MEDIDE 1080 AT2H30

: DESSIN D'OBSERVATION : LE SAMEDI DE 15H A 17H
SCULPTURE : LE LUNDI DE 16H30 A 18H30, LE MARDI DE (10 SEANCES : 24/09 ; 22/10 ; 3/12; 14/01 ; 18/02 ; 25/03 ;
18H30 A 21H30 ET LE JEUDI DE 14H A 17H 22/04 ; 27/05 ; 17/06 ; 01/07)
LE DESSIN DANS TOUS SES ETATS : LE MARDI DE 15H30
A17H30
LA PEINTURE DANS TOUS SES ETATS : LE JEUDI DE 18H30
A 20H30
DESSIN, PEINTURE ET CREATIVITE : LE VENDREDI DE 14H
A16H30
CROQUIS, COULEUR ET CREATIVITE : LE VENDREDI DE 16H30
A1BH30
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AGI D°P’

) ‘ Le Club Age d’Or consacre son activité aux seniors et propose des sorties et voyages culturels,

des repas et des activités récréatives. L'objectif est de susciter des rencontres, d’enrichir les

connaissances et d’entretenir le lien social.

Les animateurs.trices proposent des activités permanentes et un programme trimestriel riche

et varie.

ACTIVITES
ATELIER CREATIF

Participation libre, tous les mardis apres-midi.
JEUX DE SOCIETE

Belote, scrabble, loto, tarot, etc.

SORTIES CULTURELLES

Exposition, visite touristique... Tous les jeudis
en journée ou demi-journee.

ACTIVITES SPORTIVES

Gymnastique douce, gymnastique extra douce,
danses de salon, gymnastique aquatique,
pétanque, padel, randonnée pédestre, veélo, etc.

ATELIERS AU CHOIX DES

PARTICIPANTS.ES

Plusieurs fois par semaine :
culinaire, initiation tablettes, etc.

REPAS ET GOUTERS

Féte de la Chandeleur, barbecue, repas de
printemps, de Noél, etc.

APRES-MIDIS DANSANTS

Trois aprés-midis animés par un orchestre
sont organisés dans I‘année. L'acces est
gratuit pour les Mitryens.nes.

atelier floral,

SEJOURS

Un enjuin avec des excursions quotidiennes
et un en septembre plutdt balnéaire.

PRATIQUE

ADHESION
15€/AN

La carte du Club Age d’Or donne droit & :

3 un tarif réduit au cinéma Le Concorde et aux
spectacles de la saison culturelle ;

% un acces gratuit pour les Mitryens.nes a la
gymnastique aquatique le lundi ou le jeudi (sur
inscription).

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Les mardi, jeudi et vendredi, de 9h30 & 11h30,
0 L’Atalante.

O REPERES
LATALANTE
1RUE JEAN VIGO
TEL.: 0160 54 44 80




~

Cl

7y
LE ‘/‘ )

Au Concorde, on voit des films ensemble,
on voit des regards singuliers, des histoires
inattendues. On a peur (pour de faux), on rit
(pour de vrai), on pleure (pour le plaisir). Iy
a les films qu’on voudrait voir et ceux qu’on
a déja aimes, les acteurs que I'on préfere et
ceux dont on n’a jamais entendu parler. Ici
le cinéma distrait, le cinéma émeut, le
cinéma imagine d‘autres mondes et
ausculte celui dans lequel nous vivons.

Nous apprenons ensemble G comprendre
les images. De la maternelle au lycég, les
jeunes vont au cinéma avec leur classe ou
au sein de leur centre de loisirs et en
discutent. Des réalisateurs.trices viennent
4 notre rencontre, les spectateurs.trices
assistent 0 des conférences d’histoire de
I’Art, des critiques animent des débats. Le
Concorde ¢’est aussi un lieu de citoyennetg,
un laboratoire des sensihilités, un atelier du
regard, un forum.

L’équipe a G coeur de vous accueillir dans
la convivialité d’un cinéma de proximite.

Bienvenue au Concorde |

Etablissements scolaires,
associations,
le Concorde est aussi
votre cinéma.
N’hésitez pas @ nous solliciter.

EMA

,A'n\ “"i“
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O REPERES
CINEMA MUNICIPAL LE CONCORDE
4 AVENUE DES BOSQUETS
TEL. - 0164 77 65 62

PRATIQUE

TARIFS

Normal: 5,70 €

Réduit: 4,20 €

(étudiant.e, inscrit.e & P6le emploi, bénéficiaire
de minima sociaux, retraite.e)

Enfant: 3,20 €

(-de 12 ans)

Pass Culture : 3,50 €

Le lundi 0 14h30:2,70 €

CARTE CINE ENFANT
GRATUITE

Elle est remise aux enfants de moins de 12 ans,
@ la caisse du cinema. Pour les films signalés,
chaque entrée donne droit & un tampon sur la
carte. Apres 4 entrées, la 5° est gratuite.

PASS CULTURE
10 €/AN

Le Pass culture, nominatif, est valable un an
de date & date. II donne droit & un tarif
préférentiel G toutes les séances de cinéma,
I'envoi du programme G domicile ainsi qu’ti des
surprises tout au long de année.
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GEORGES BRASSENS

La médiatheque de Mitry-Mory est un lieu

convivial, gratuit et ouvert & tous. ,@ REPERES

Plus de 40 000 documents tous supports MEDIATHEQUE GEORGES BRASSENS
(livres, CD, DVD, jeux, revues, etc.) consultables 16 AVENUE JEAN JAURES

sur place ou empruntables sont disponibles. TEL.: 0160212280

Des espaces de lecture, de travail ou de jeux, HORAIRES

adaptés aux petits et aux grands permettent
de s'installer confortablement et de passer un
agreable moment, seul.e ou & plusieurs.

Mardi: 14h/18h
Mercredi : 10h/12h30 - 14h/19h
Vendredi: 10h/12h30 - 14h/18h
Le personnel, G I'écoute, accueille, oriente, Samedi:10h-18h
conseille et propose tout au long de I'année
des animations variées : expositions, concerts,
découvertes d'albums, rencontres littéraires,
soirées jeux, ateliers divers.

R L o A POUR S’INSCRIRE
Grace au Mediabus, qui sillonne les quartiers  spatuT

de la ville, et & un service de portage & domicile

pour les Mitryensnes qui ne peuvent se % Une piece d'identite

déplacer, la médiathéque vous invite & % Unjustificatif de domicile récent
I’évasion au plus prées de vos besoins. 3% Une autorisation parentale pour les mineurs

linscription est gratuite pour tous, habitants.es
de Mitry-Mory ou hors commune.

Le prét estillimité (sauf pour les jeux), pour une
durée de 4 semaines, prolongeable 2 fois (hors Ma Bibli, c’est votre médiathéque, dans
nouveautés ou documents réserves par votre poche, partout avec vous.

d'autres adhérents.es). - .
‘application « Ma Bibli - C3RB » est

Vous n‘étes pas inscrit en mediatheque et disponible sur Google Play et Apple Store.
vous n‘avez pas de carte d’adherent.e ? Il est Pour télécharger 'application, il vous suffit

possible de de se pré-inscrire en ligne dans le de rechercher « Médiathéques de Roissy
réseau des mediatheques de la Communauté Pays de France » et de saisir votre

d'agglomeration Roissy Pays de France pour identifiant et votre mot de passe.
tester tous les services proposes |

Ma Bibli vous permet de :

e \Ous connecter G votre compte
lecteurtrice pour consulter les exemplaires
disponibles, vos emprunts deja effectues,
vos retards de restitution, vos réservations
e Lire les messages gue vous envoie la
mediatheque

e Parcourir le catalogue de votre
mediatheque, les nouveautes, les
suggestions des bibliothécaires

e Creéer des listes d’abonnement et des
suggestions d‘achat

https://mediatheques.roissypaysdefrance.fr

Cette préinscription vous donne acces
immeédiatement a offre en ligne (VOD, presse
en ligne, formation...). Vous pourrez finaliser
votre inscription en médiatheque sous deux
semaines et récupérer votre carte d'adhérent.e,
pour emprunter des documents.

e Acceder aux informations de votre
mediatheque



S’INSCRIRE AUX ACTIVITES

EN PRATIOUE

Les cours auront lieu du 12 septembre 2022 au ¢ juillet 2023 (hors vacances scolaires).

OU ET QUAND ?

Les inscriptions ont lieu le samedi 3 septembre
2022, de 10h @ 16h (sans interruption), au
Forum des associations et du service public
(Parvis de L'Atalante - 1rue Jean Vigo)

ACCUEIL DU PUBLIC

Les inscriptions aux activites ont lieu & ’Atalante
Q0 partir du jeudi 8 septembre 2022 :

% les lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi
apres-midis ;

% le samedi de 9h ¢ 12h jusqu’au 1°" octobre
2022,

% pendant les vacances scolaires, du mardi
au vendredi de 14h a 17h.

QUOTIENT Al s | e

46,2 65,1 84

47,7 67,35 87

COMBIEN ?

Afin de faciliter laccés aux activités
culturelles, la municipalité applique un quotient
familial profitant @ tous les Mitryens.nes (voir
tableau ci-dessous).

*Pour le tarif Mitry-Mory, présenter un
justificatif de domicile nominatif de moins de
3 mois.

*Pour bénéficier des tarifs dégressifs,
présentez la carte de quotient établie en
mairie valable jusqu’au 30 juin 2023.

p |

TARIFS A ANNEE

102,9 1218

* Tarif extérieur pour
les cours individuels
dinstrument : 906 €

* Tarif pour les ateliers de

106,65 126,3

scceer 498 705 91,2 9 12,6 musique et chorales :
o= v R I O G s 0700
F00€ =t < 8006 62,1 88,95 15,8 142,65 169,5 Extérieur:62,70€
T o * Adhésion Club Age
64,5 92,56 206 | 14865 | 167
%-- Hor- 156
.3ooe e 67,5 97,05 1266 156,16 185,7 % Costumes - lors des
< 98,85 1595 | 1893 spectacles  de  fin
Gensl: 72,9 105,15 1874 16965 2019 d’‘annee, le colt du
T —— costume est ¢ la
zCas 79, 115,05 150,6 186,15 2217 )
7----- oharge des familles
81,6 8,2 154,8 1914 % Bon CAF : certaines
18215 | 1734 | 2465 [ 2569 activités entrent dans
92,4 1344 176,4 2184 260,4 le dispositif
1053 15375 2022 25065 299

BN o> | oioo | coo | oo | o0 |

185,7 229,35 303

376,65 450,15

Linscription @ une activité est un engagement pour 'année scolaire. L'éléve s’engage @ suivre avec assiduité les cours et
d a effectuer le travail personnel nécessaire. Tout comportement irrespectueux pourra étre sanctionné par une exclusion

qui ne donnera lieu @ aucun remboursement.

En cas d’absence, vous devez en informer I'administration de L’Atalante. Quatre absences consécutives non justifiées,
sont considérées comme une démission de fait. Aucune absence ne pourra prétendre G un remboursement. Toute activité

donne lieu & une facturation annuelle.

Les enfants mineurs doivent étre accompagnés jusqu’a la salle de cours. lls sont sous la responsabilité de L’Atalante

uniquement pendant la durée de l'activité.

Pour toute pratique physique vous devez vous assurer aupres de votre médecin qu'il n’existe pas de contre-indication.
En cas de nécessité, LAtalante se réserve le droit de modifier ou d’annuler un cours.

IIn’y a pas cours pendant les vacances scolaires.
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3/4ans

(IAM) Initiation aux Activités Musicales

% Lundi :17h G17h45

1 (IAC/IAM] Initiation aux Activités Corporelles et Initiation aux Activités Musicales

% Samedi :10h & 12h

* Jeudi :17n15 a18h

3/4.ans A 1 |Eveilala danse
% Jeudi :18h15 & 19h
A 1 |Découverte musicale * Mercred 16N 8 70
4/5 ans * Lundi :17h a17h46
c 1 [Initiation aux Activités Corporelles et Initiation aux Activités Musicales * Mercredi :14h a116h
5ans 1 |Initiation aux Activités Musicales % Lundi :18h &18h45

5ans

6ans

A

1 |Eveilala danse

FORMATION MUSICALE

1 |Initiation musicale

* Mercredi :15h a115h45

* Samedi :13h ¢13h45

% Vendredi :17h a18h

% Vendredi :18h a19h

Dés 7ans

Dés 7ans

A

1 Du cycle 1 Premiere année ¢ fin de deuxiéme cycle

PRATIQUES COLLECTIVES

At

1 |Chorale enfants

# A définir a inscription

* Mercredi: 17h15 0 18h16

8anset+

At

1 |Atelier Rock

% Mardi:19h30 a1 23h

% Jeud:19n a 20h

At 1 Atelier Jazz

* Jeudi: 20h30 0 23h

% Samedi: 10015 & 11h15
At 1 |Orchestre

* Samedi : 11h15 & 12h15
At I |LeBigBand % Dimanche : 9h30 & 11h30
At. 1 |Atelier Funk % Mercredi:19h G 20h30

At 1 Ateliers Musiques actuelles % Mercredi: 17h30 ¢ 19h
At 1 Harmonie Municipale % Vendredi: 19h & 21h30
De13ai7ans At 1 |Atelier vocal % Lundi:18h a19h

18anset+

6/7ans

At

Chorale adultes

% Mercredi: 18h30 &1 20h30

Atelier vocal

1 |Danse contemporaine

% Lundi:19h & 20h

* Samedi :10h30 4 11h30

* Mercredi :16h a17h

1 Danse classique - Initiation

% Mercredi :9h30 0 10h30

1 [Modernfjozz

* £nattente

1 Street Dance

* Mercredi :14h30 015h30

% Vendredi: 17h30 & 18h30

Danse contemporaine

% Samedi : 11h30 &12h30

1 Danse classique ICPIA (2 cours)

% Mercredi: 10h30 & 11h30

* Vendredi :17h a18h

8/10 ans

1 |Street Dance avancé

* Vendredi :18nh30 & 20h

1 Street Dance

% Mercredi :15h30 a16h30

Modernfjazz

* £nattente

Danse contemporaine

* Mercredi :17h a18h

1 Danse classique 1CPIB (2 cours)

% Mercredi1h30 012h30

* Vendredi:18h & 19h

* Mercredi:13h a14h

B 1 Danse classique ICP2A (2 cours)
1112 ans * Vendredi:19h & 20h

A 1 Modern‘jazz * Enattente

A 1 |Danse contemporaine 0
W14 ans P % Mercredi :18h a19h

A 1 |Street Dance % Mercredi :16h30 a17h30
12/14 ans A 1 [Modernfjozz * £nattente

* Mercredi :14h a156h

13anset+ B 1 |Danse classique 2CPIB + 2CP2A (2 cours)
* Vendredi :20h & 21h30

B 1 Danse contemporaine avanceée % Mercredi:19h & 20h30
B 1 |street dance ado/adulte/avancé 120h ¢

4 ans et + % Vendredi : 20h & 21h30
B 1 Atelier chorégraphique/free style % Mercredi *17h30 &119h
A 1 Modern‘jozz adofinter * Enattente

15anset + A 1 |Danse contemporaine % Samedi :14h a15h

% Lieu : 1 - UAtalante / 2 - Atelier - Espace arts plastiques / 3 - Maison de quartier de I'Orangerie /
4 - Piscine municipale / 5 - Salle Robert Desnos

g

L )




Seniors

6/7 ans B 1 |Thédtre % Jeudi :17h30 18n30
. % Mardi :17h &18nh30
8/10 ans B 1 |Thedtre
% Samedi :9h 41030
n % Mardi :18h30 & 20h
1114 ans B 1 |Theédtre
% Samedi :10h30 & 12h
15/20 ans B 1 |Thédtre % Jeudi 118030 4 20h
. % Mardi :18nh30 & 20h
20anset + B 1 |Thedtre
ARTS PLASTIQUES
Lo . % Mercredi :13h30 014h30
5/6 ans A 2 |Eveil aux arts plastiques
% Mardi :17h30 a18h30
. * Mercredi :15h a16h
6/7 ans A 2 |Eveil aux arts plastiques
% Samedi : 9h30 & 10h30
) % Mardi :17h80 @ 19h
B 2 |Dessin/peinture/modelage
% Mercredi :14h30 0 16h
8/10 ans % Mercredi:13h30 & 15h
B 2 |Dessin/peinturefillustration
% Samedi:18n30 4 16h
B 2 |Sculpture % Jeudi :17h a18h30
c 2 |Sculpture % Lundi :17h30 0 19h30
11/14 ans [ 2 |Dessin/Modelage % Mercredi :16h G 18h
c 2 |BD/llustration % Samedi :10h30 & 12h30
c 2 [Sculpture % Lundi :17h30 0 19h30
15/18 ans
c 2 [BD/lllustration % Mercredi :16h30 ¢ 18h30
c 2 |Dudessin ala couleur Novveau % Mardi :19h a 21h
4 2 |llustration % Mercredi :18h30 & 20h30
Intergénérationnel N . y . s
1aans et + c 2 |Aladécouverte du dessin Nouveau % Mercredi :18h a 20h
c 2 |Poterie céramigue contemporaine Novveau % Samedi :10h30 & 12h30
c 2 |Dessin d'observation % 1samedi/mois :15h a17h
% Lundi :16h30 &19h30
E 2 [Sculpture % Mardi :18h30 & 21h30
* Jeudi :14h a17h
Adultes c 2 |Dessin dans tous ses états * Mardi :15h30 117h30
c 2 |Peinture dans tous ses états % Jeudi :18h30 G 20h30
D 2 |Dessin/peinture et créativité % Vendredi :14h 016h30
c 2 |Croquis/couleur et créativité % Vendredi :16h30 a18h30
% Samedi :1ha12h
7/8 ans A 1 Anglais CEI/CE2 s
% Samedi :16h G 16h
7/10 ans A 1 |Anglais avancé % Samedi :13h a14h
9/10 ans A 1 |Anglais CMI/CM2 % Samedi :14h a16h
A 1 |Anglais débutant % Samedi : 9h @ 10h
16 ans et + :
A 1 |Anglais avanceé % Samedi :10h a1ih
15ans et + A 1 |Pilates * £nattente
A 1 Body-Sculpt % Samedi :10h30 & 11h30
% Mardi :9h a10h
17anset+ A 1 |Gym-Forme % Mercredi :19h a 20h
% Mercredi :20ha2ih
A 1 Stretching # Samedi : 930 ¢ 10h30

COUTURE

CI.UB AGE D'OR

* Lundi :14h aleh

* Sumedl oharth

% Mardi :10h a1

A 1 Gym douce
% Vendredi :9h a10h

A 1 |Gymextra-douce % Vendredi :10hatih
A 1 |Atelier créatif * Mardi :14h 16h30
A 1 |Scrabble % Vendredi :14h 016h30
A 3 |Atelier tarot % Lundi:14haleh
B 1 Danses en ligne #* Mardi :14h a16h

4 |aquagym seniors % Lundi :16ha17h

* Jeudi :16h a17h
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VOUS

DES ASSOCIATIONS
ET DU SERVICE PUBLIC

SAMEDI 3 SEPTEMBRE 2022 / 10H-16H / PARVIS DE L’ATALANTE




